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Il corso AHA ACLS provider è riservato a medici ed infermieri che operano nel settore dell’emergenza 
sanitaria o che comunque abbiano la necessità di acquisire competenze per trattare una emergenza 
avanzata cardiovascolare. Per accedere è necessario effettuare il test di autovalutazione e superarlo con un 
punteggio pari o superiore al 70%. 
 

PROGRAMMA DEL CORSO ACLS PROVIDER 
1 _INTRODUZIONE 

• Presentazione del corpo docente e degli studenti 
• Panoramica e organizzazione del corso 

2 _I Sistemi di assistenza 
• Video-lezione e Discussione in aula 

3 _La scienza della rianimazione 
• Video-lezione 
• Discussione in aula 

4 _L’approccio sistematico 
• Video-lezione e Discussione in aula 

5 _Il coordinatore della RCP 
• Video-lezione 
• Discussione in aula 

6 _BLS di alta qualità 
• Video-lezione e Discussione in aula 
• Esercitazione pratica Compressioni toraciche continuative per 2 minuti e coordinatore RCP 
• Esercitazione pratica BLS a due soccorritori con AED e coordinatore della RCP 

7 _Valutazione delle competenze BLS di alta qualità 
• Esame pratico sulle competenze del BLS di alta qualità (gli studenti sono valutati uno alla volta) 
• Eventuale recupero delle competenze 

8 _Gestione delle vie aeree 
• Video-lezione e Discussione in aula 
• Esercitazione pratica: inserimento cannula oro/nasofaringea, discussione sull’utilizzo 

dell’ossigeno e modalità di aspirazione 
• Esercitazione pratica: ventilazioni con pallone-maschera a 1 soccorritore e coordinatore RCP 
• Esercitazione pratica: ventilazioni con pallone-maschera a 2 soccorritore e coordinatore RCP 

9 _Valutazione delle competenze 
• Esame pratico sulle competenze del BLS di alta qualità (gli studenti sono valutati uno alla volta) 
• Eventuale recupero delle competenze 

PAUSA CAFFÈ 
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8 ore 
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PROGRAMMA DEL CORSO ACLS PROVIDER 
10 _GESTIONE DELLE VIE AEREE AVANZATE (facoltativo) 

• Esercitazione pratica: inserimento di un supporto avanzato delle vie aeree (tubo laringeo, 
maschera laringea, tubo endotracheale) 

11 _Revisione della tecnologia 
• Video-lezione 
• Dimostrazione e spiegazione del monitor defibrillatore (scarica, stimolazione transcutanea, 

cardioversione sincronizzata, pressione arteriosa, pulsossimetria, connessione placche, connessione e posizionamento 
cavo ECG), verifica scorte carrello emergenza, dispositivi feedback 

• Esercitazione pratica: utilizzo degli strumenti 

12 _Riconoscimento: segni di deterioramento clinico 
• Video-lezione e discussione in aula 

13 _Sindromi coronariche acute 
• Video-lezione e Discussione in aula 

14 _Ictus Acuto 
• Video-lezione e Discussione in aula 

15 _Team ad alte prestazioni 
• Video-lezione e Discussione in aula 

PAUSA PRANZO 

16 _Arresto cardiaco e post-arresto cardiaco 
• Video-lezione e Discussione in aula 
• Esercitazione pratica: gestione in team avanzato dell’arresto cardiaco e del post arresto 

cardiaco (6 casi sottoposti) 

• Debriefing dopo ogni sessione di esercitazione 
FINE DEL PRIMO GIORNO 
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PROGRAMMA DEL CORSO ACLS PROVIDER 
17 _Prevenzione dell’arresto: BRADICARDIA 

• Video-lezione e discussione in aula 
• Esercitazione pratica: gestione in team avanzato della bradicardia (3 casi sottoposti) 
• Debriefing dopo ogni sessione di esercitazione 

18 _Prevenzione dell’arresto: TACHICARDIA, STABILE ED INSTABILE 
• Video-lezione e Discussione in aula 
• Esercitazione pratica: gestione in team avanzato della tachicardia (3 casi sottoposti) 

• Debrifing dopo ogni sessione di esercitazione 

PAUSA CAFFÈ 
19 _Team ad alte prestazioni: Caso pratico MEGACODE 

• Esercitazione pratica di uno scenario complesso in TEAM avanzato 
o Briefing iniziale (circa 5 minuti) 

o Inizio del soccorso nello scenario presentato (circa 10 minuti) 
o Debriefing (circa 10 minuti) 

Ogni studente ricoprirà il ruolo di team leader uno per volta dedicando ciascuno 25 minuti 

PAUSA PRANZO 

20 _Valutazione delle competenze pratiche: MEGACODE 
• Esame pratico sulle competenze MEGACODE (ogni studente sarà valutato in qualità di team leader) 
• Eventuale recupero delle competenze 

21 _ Valutazione delle competenze teoriche: ESAME SCRITTO 
• Esame scritto 50 domande a risposta multipla (per superare minimo 84%) 
• Eventuale recupero 

22 _Compilazione della valutazione qualitativa del corso 

23 _Rilascio degli attestati 
• Rilascio della eCard digitale ACLS provider della American Heart Association 

24 _Chiusura del corso 
• Foto di gruppo finale 
• Saluti 

 
 
 

Se superati gli esami finali gli attestati AHA (eCARD) saranno rilasciati immediatamente alla fine del corso in formato digitale, inviati all’indirizzo email fornito dallo 
studente. Qualora il corso venga svolto presso la nostra sede primaria a Calvizzano (NA) il centro potrà rilasciare gli attestati in formato cartaceo 

GIORNO 2 
8 ore 


